
SAINT -LOUIS  DU PORT -MARLY  

En dehors des offices à l’église Saint-Louis, vous pouvez rencontrer vos chanoines à la maison Saint-François-de-Sales 
47ter, avenue de l’Abreuvoir, 78160 Marly-le-Roi • �� �  �! !" �# • secretariat.pm@icrsp.org • icrspfrance.fr/port-marly 

Chanoine Gilles Guitard 

�! #� $$ �  �" 
chn.guitard@icrsp.org 

Chanoine Jean Despaigne 

�! #  %! #  "% 
chn.despaigne@icrsp.org 

Chanoine François Direz 

�! $� "! %& $� 

 Un peu de temps, dit Jésus-Christ, et après m’avoir perdu vous me reverrez (Jn XVI, 17). Il ne s’agit 
donc ici-bas que d’épreuves de courte durée, modicum. Il est vrai qu’elles semblent longues pendant 
qu’on les endure. Un jour, une nuit, une heure même quelquefois de souffrances paraissent si longues ! 
Mais il y a trois moyens d’abréger la durée de nos épreuves. Le premier moyen, c’est de ne pas ajouter à 
la douleur présente les douleurs d’un avenir inconnu que peut-être nous ne verrons jamais. A chaque 
moment suffit son mal : pourquoi se préoccuper d’un lendemain qui est incertain ? pourquoi supposer 
que ce lendemain, s’il existe pour nous, ne sera pas dans des conditions meilleures que le moment pré-
sent ? Acceptons ce moment présent sans penser au suivant ; nos souffrances alors ne nous paraîtrons 
plus que de peu de temps, modicum. Le second moyen, c’est d’envisager le temps et l’éternité ensemble, 
et non point séparément. Envisagée ainsi, oh ! que la souffrance nous apparaîtra de courte durée ! Du 
fond de l’éternité, du fond de cent millions de siècles, la durée de nos épreuves nous apparaîtra à peine 
comme un éclair qui disparait presque en même temps qu’il a brillé, comme le jour d’hier qui n’est déjà 
plus (Ps. LXXXIX, 4). Notre-Seigneur dans son amour nous offre un troisième moyen d’abréger le 
temps de la souffrance : il nous permet de l’entremêler de certains délassements qui fassent diversion à 
la douleur, à la condition que ces délassements soient en eux-mêmes irréprochables, qu’on s’y livre sans 
passion, qu’on s’y propose un but chrétien, tel qu’une honnête récréation ou le plaisir du prochain, et 
enfin qu’on y consacre pas plus de temps que ne le permettent les devoirs d’état ou les exercices de 
piété et de charité. Usons-nous de ces trois moyens d’abréger nos souffrances ? 
Vous pleurerez, vous gémirez, vous serez dans la tristesse, dit Jésus-Christ à ses apôtres. Or, lui qui les 
aimait tant ne les aurait pas soumis à de telles épreuves, s’il n’eût vu sous ces épreuves des trésors ca-
chés. C’est qu’en effet la souffrance détache le cœur de la terre, tandis que la jouissance l’y attache. La 
souffrance nous fait penser à Dieu et à notre salut, tandis que la prospérité et les plaisirs nous les font 
oublier ; la souffrance est une expiation du passé mille fois plus douce que celle du purgatoire, réservée 
à qui n’aura pas fait, avant la mort, une pénitence suffisante. La souffrance est un préservatif contre les 
fautes à venir où nous entraîneraient nos destinées disposées au gré de nos sensualités et de nos at-
taches. La souffrance enfin est un présage de prédestination par la ressemblance qu’elle nous donne 
avec Jésus-Christ souffrant (Rom. VIII, 17). Vive donc la croix, vive la souffrance qui nous procure de si 
grands biens ! Si nous ne trouvons pas en nous cet amour de la croix, demandons-le à Notre-Seigneur ; 
c’est un sentiment éminemment chrétien. 
Tous les plaisirs du monde ne sauraient contenter le cœur. Ce n’est qu’un bonheur apparent sous lequel 
sont cachés les chagrins et les remords ; et encore au moment de la mort, cette fausse joie se convertira 
en une effroyable tristesse. Alors le passé représentera toutes les fautes commises, tout le temps perdu, 
toutes les occasions de faire le bien manquées : le présent déchirera le cœur par la nécessité de quitter 
tout ce qu’on aura aimé ; et l’avenir jettera l’âme dans une indicible épouvante en lui montrant le juge-
ment qui l’attend, suivi d’un enfer éternel. Les justes, au contraire, parmi les souffrances inséparables 
de la vie présente, sont consolés 1° par les espérances de la vie future : « Sur les débris du monde en 
ruines, dit saint Cyprien, nous sommes calmes, patients, toujours les mêmes ; ni les adversités ne nous 
abattent, ni les maladies ne nous font murmurer, parce que nous comprenons que la félicité infinie qui 
nous attend vaut bien la peine d’être achetée par les croix d’ici-bas ». Ils sont consolés 2° par les dou-
ceurs de la grâce et ces témoignages de la bonne conscience qui faisaient dire à saint Bernard : « Les 
mondains voient la croix, ils ne voient pas l’onction qui la rend délicieuse ». Puis enfin, à la mort, leur 
tristesse se change en une joie immense et éternelle (Jn. XVI, 20-22). Qui après cela, n’aimera la 
souffrance, ou, du moins, ne l’acceptera avec résignation ?  André Hamon (1795-1874), Méditation  

LES SOUFFRANCES SOUS LE REGARD CHRÉTIEN  

CHAPELLENIE NOTRE-DAME DE FRANCE 
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Veritatem facientes in Caritate 

Semaine du 3 au 10 septembre 2023 Semaine du 21 au 28 avril 2024 

• 08h30 : Messe basse  
• 10h00 : Grand-Messe 
• 11h45 : Messe chantée 
• 17h30 : Vêpres et Salut du Saint-Sacrement 
• 18h30 : Messe basse • 19h45 : Complies 

• 08h45 : Messe basse  
• 18h00 : Messe basse (MSFS) 
• 19h00 : Vêpres (MSFS) 

• Pas de Messe à 8h45  
• 18h00 : Messe basse (MSFS) 
• 19h00 : Vêpres (MSFS) 

• 07h00 : Messe basse suivie du petit-déjeuner (MSFS) 
• Pas de Messe à 8h45  
• 18h00 : Messe basse (MSFS) 
• 19h00 : Vêpres (MSFS) 

• 07h30 : Messe basse (Ecole Saint-Dominique) 
• Pas de Messe à 8h45, ni d’adoration 
• 19h00 : Vêpres (MSFS) 

• Pas de Messe à 8h45  
• 19h00 : Messe basse 

• 11h00 : Messe basse (MSFS) 
• 16h-17h : Adoration du Saint-Sacrement 

• 08h30 : Messe basse  
• 10h00 : Grand-Messe 
• 11h45 : Messe chantée 
• 17h30 : Vêpres et Salut du Saint-Sacrement 
• 18h30 : Messe basse • 19h45 : Complies 

DIMANCHE 
� AVRIL 

3e Dimanche après Pâques (2e cl.) 

LUNDI 

 AVRIL 
Messe des SS. Soter et Caïus, 

Papes et Martyrs (3e cl.)  
 

MARDI 
� AVRIL 
de la férie (3e cl.), 

Messe de S. Georges, Martyr 

MERCREDI 
� AVRIL 
Messe de S. Fidèle de Sigmaringen, Martyr 

(3e cl.) 

JEUDI 
� AVRIL 
S. Marc, mém. des Rogations (2e cl.) 

VENDREDI 
� AVRIL 
Messe des SS. Clet et Marcellin, 

Papes et Martyrs (3e cl.) 

SAMEDI 
� AVRIL 
Messe de S. Pierre Canisius, Confesseur et 

Docteur de l’Eglise (3e cl.) 

DIMANCHE 
� AVRIL 

4e Dimanche après Pâques (2e cl.) 



  CONFESSIONS  
- Samedi de 16h à 17h, à l’église Saint-Louis 
Le chanoine se tient à votre disposition après les Messes 

MESSE DE #$H MESSE DE ##H&' 

CHANTS DU 
� AVRIL 

• Vidi aquam (p. 47) 
• Kyriale I (p. 48) 
• Credo IV (p. 76) 
• Sortie : O filii (p. 140) 

• Kyriale I (p. 48) 
• Credo IV (p. 76) 
• Louons le Dieu tout puissant (p. 143) 
• Sortie : O filii (p. 140) 

LUNDI 

 AVRIL 
SOIRÉE DE LA SAINTE FAMILLE 

Messe à 18h, chapelet, vêpres, dîner à 19h30, complies à 21h.  
Rens.: Madame du Boullay - 06 77 75 29 00 - mclduboullay@gmail.com 

Maisons Saint-François-de-Sales - Saint-Vincent-de-Paul 

DU MARDI 
� AU SAMEDI 
� AVRIL 
RETRAITE SALÉSIENNE POUR ADULTES 

A Notre-Dame-de-Bonne-Délivrance à Loisy, retraite à partir de 16 ans, prêchée 
par les chanoines de Ternay et d’Abbadie. Participation 190€.  

Inscr.: https://icrspfrance.fr/oeuvres/retraites-adultes-inscription 

DU MARDI �� AVRIL AU DIMANCHE � MAI 
RETRAITE SALÉSIENNE POUR ADULTES 

A la Maison du Cœur Eucharistique aux Côtes, Le Noirmont (Suisse), retraite à par-
tir de 16 ans, prêchée par les chanoines Lefèvre et Strodijk. Participation 190€.  

Inscr.: https://icrspfrance.fr/oeuvres/retraites-adultes-inscription 

DU VENDREDI � AU DIMANCHE � MAI 
RETRAITE SALÉSIENNE POUR FIANCÉS 

A Notre-Dame-de-Bonne-Délivrance à Loisy, retraite prêchée par les chanoines 
Denis et de Beaurepaire. Participation 90€/pers.  

Inscr.: icrspfrance.fr/oeuvres/retraites 

NOS JOIES - BAPTÊME                        NOS JOIES -  MARIAGE 

      Gabriel De Jaeghere                            Maxime Soria et Maria-Angelica Bailly 

MERCREDI �ER MAI 
PÈLERINAGE À VÉLO POUR HOMMES ET JEUNES HOMMES 

Avec le chanoine Despaigne, venez pèleriner avec vos adolescents, filleul, fils dans la 
vallée de la Mauldre avec vos vélos (électriques autorisés). 8h Messe d’envoi, pique-

nique tiré du sac, véhicule d’assistance. Rens. et  inscriptions: 06 72 15 65 93. 

CÉRÉMONIES 
Informations et inscriptions à la Communion Solennelle  

 icrspfrance.fr/apostolats/port-marly  

PÈLERINAGE POUR DAMES ET JEUNES FILLES A DOMREMY 
du 2 au 5 mai 2024  

Venez confier vos familles à saint Joseph et la France à sainte Jehanne d’Arc. 
Informations et inscriptions: 06 03 23 81 55. ( 70€) 

C������ �� ����� ����� �� ��I������ �� C�����-R�� 2024 
Inscrivez vos enfants rapidement uniquement par internet: 

https://icrspfrance.fr/oeuvres/colonies 

Chapitre Caractéristiques 

Saint-Louis-du-Port-

Marly « Adultes » 

● chapitre historique derrière la croix "bleu-institut" et 
sous les bannières chargées d'histoire 
marly-portaine. 
● ouvert à tous 

● toute la route : 100 km 

Sainte-Louise-de-

Marillac « Adultes » 

●  spécial nouveaux pèlerins ne connaissant pas la Messe 
traditionnelle ou n’ayant jamais fait le pèlerinage de 
Chartres ou ne pratiquant pas. 
● toute la route : 100 km 

Sainte-Geneviève et 
St- Germain 
« Familles » 

● pour les familles (parents et leurs enfants – à partir de 
6 ans – et grands-parents) 
● environ 45 km 

Saint-Jean-Paul-II 

« Familles » 

● pour les familles (parents et leurs enfants – à partir de 
6 ans – et grands-parents) 
● environ 45 km 

Sainte-Jacinthe et 
St-François 
« Familles » 

● pour les familles (parents et leurs enfants – à partir de 
6 ans) méditations adaptées aux enfants. 
● environ 45 km 

« Pastoureaux » 
● pour les adolescents de 13 à 16 ans environ 

● environ 80 km 

Sainte-Jeanne-de-
Chantal « Enfants » 

● pour les enfants de 6 à 12 ans 

● environ 45 km 


